
Szlachetna Paczka 2023 

Historia rodziny 

Pani Alicja od dłuższego czasu jest wdową, to był dla niej w tamtym okresie ogromny cios. 
Jej syn Alan miał wtedy zaledwie kilka lat. Dziś zajmują część domu rodzinnego, mają do 
dyspozycji jeden pokój, kuchnię i łazienkę. Korzystają z rzeczy zostawionych przez babcię, 
która również jakiś czas temu zmarła. Kilka lat temu kobieta związała się z nieodpowiednim 
mężczyzną, miał być ślub i szczęśliwe życie, a pozostały długi i łzy. Sytuacja ta 
spowodowała, że rodzina znalazła się w niezbyt komfortowej sytuacji. Obecnie żyją 
skromnie, ponieważ większą część zarobionych pieniędzy pochłaniają długi. Najważniejsze z 
tego wszystkiego jest to, że mają siebie. Pani Alicja pracuje w markecie na pełny etat, a jej 
syn Alan chodzi do szkoły. Kiedy jest ładna pogoda często spacerują po okolicy. Alan ma 
niecodzienne hobby, uwielbia odwiedzać dworce i nagrywać filmiki z pociągami. Gra również 
na organach, jest samoukiem. 

Codzienność Rodziny 

Codzienne życie tej rodziny jest całkiem zwyczajne. Pani Alicja pracuje na pełny etat w 
markecie na stanowisku kasjer sprzedawca, a jej syn Alan chodzi jeszcze do szkoły 
podstawowej. Po powrocie z pracy i szkoły w ich skromnym mieszkaniu czeka na nich kotka. 
Jedzą wspólnie obiad. Kiedy jest ładna pogoda często spacerują po okolicy, bardzo lubią 
chodzić na grzyby. Pani Alicja lubi jeździć również na rowerze, niestety razem nie mogą 
ponieważ mają tylko jeden rower. Alan ma nietypowe hobby, odwiedza dworce kolejowe i 
nagrywa krótkie filmy. Bardzo lubi też grać na organach, uczy się sam bo rodzina nie może 
pozwolić sobie na wykupienie lekcji gry. Jego marzeniem jest być organistą i grać na 
organach w kościele, lecz wcześniej chce się po prostu nauczyć poprawnie grać. Ta mała 
rodzina stara się cieszyć z każdego dnia, choć kobieta mówiąc to miała łzy w oczach. 
Najważniejsze że mają siebie. Największym marzeniem pani Alicji jest pozbycie się długów, 
to ogromne obciążenie dla ich skromnego budżetu. Miesięcznie komornik z wypłaty kobiety 
ściąga znaczna kwotę pieniędzy, ona sama także stara się wpłacić ok. 800 zł. Rodzina 
utrzymuje się z pracy kobiety i wsparcia w ramach programu 500+ co daje kwotę 3230 zł. Po 
odliczeniu kosztów związanych z utrzymaniem mieszkania, spłacie kredytu na kwotę 2480 zł, 
ich miesięczny dochód na jednego członka rodziny wynosi 375 zł. 

Trzy kluczowe potrzeby Rodziny: 

1. Laptop.  
Syn pani Alicji uczęszcza do 8 klasy co skutkuje większą ilością zadań, które musi 
wykonać na komputerze. Sprzęt ułatwiłby chłopcu naukę nie tylko teraz, ale także 
pozwoli mu się lepiej przygotować do egzaminów ósmoklasisty. 

2. Żywność długoterminowa. 
3. Środki czystości. 

Pozostałe potrzeby rodziny: 

Żywność trwała: 

 Herbata 
 Kawa 
 Ryż 
 Kasza 
 Makaron 
 Mąka 
 Mleko 
 Cukier 
 Olej 
 Dżem 
 Konserwy mięsne 



 Owoce i warzywa w puszkach 
 Płatki śniadaniowe 
 Inne (słodycze, budynie, galaretki, produkty do gotowania i przygotowania potraw 

świątecznych, Nutella,) 

Środki czystości 

 podpaski always na noc 
 Mydło / żel myjący 
 Szampon 
 Pasta do zębów 
 Płyn do płukania tkanin 
 Proszek do prania 
 Płyn do mycia naczyń 
 Podpaski/tampony 
 Szczoteczka do zębów 
 Inne (kapsułki do zmywarki, ręczniki papierowe, papier toaletowy, worki na śmieci, 

ściereczki, chusteczki nawilżające.) 
 Płyny czyszczące (do podłóg i szyb) 

Odzież 

Alicja:  

 Kurtka (Zimowe).  
Rozmiar: XXL, Uwagi: rozmiar 46, pani Alicja nie ma kurtki na zimę, do tej pory 
chodziła w kurtce przejściowej zakładając pod nią dodatkowo polar bądź też gruby 
sweter, marzy się jej kurtka w ciemnym kolorze (granatowy, czarny) z kapturem, taka 
dłuższa. 

 Bluza (Całoroczne).  
Rozmiar: XXL, Uwagi: rozmiar 46, najlepiej szara z kapturem, zapinana na zamek. 

 Koszulka / t-shirt (Całoroczne).  
Rozmiar: XXL, Uwagi: rozmiar 46, kolory bez różnicy byle nie czerwony. 

 Spodnie (Całoroczne).  
Rozmiar: XXL, Uwagi: rozmiar 46, spodnie bez guzików (pani Alicja ma alergie), 
wiązane w pasie bądź na gumce. 

Alan:  

 Kurtka (Zimowe).  
Rozmiar: 170 cm, Uwagi: w kolorze czarnym, krótka z kapturem. 

 Bluza (Całoroczne).  
Rozmiar: 170 cm, Uwagi: w kolorze szarym, z kapturem, zapinana na zamek. 

 Spodnie (Całoroczne).  
Rozmiar: 170 cm, Uwagi: Dżinsy, klasyczne. 

 Koszulka / t-shirt (Całoroczne).  
Rozmiar: 170 cm, Uwagi: kolorowe, Alan nie ma specjalnych wymagań. 

Obuwie 

Alicja:  

 Sportowe.  
Rozmiar: 40, Uwagi: długość wkładki 25,5, w kolorze czarnym. 

 Kozaki/buty zimowe.  
Rozmiar: 40, Uwagi: długość wkładki 25,5, botki za kostkę w kolorze czarnym. 

 



Alan:  

 Sportowe.  
Rozmiar: 40, Uwagi: długość wkładki 25,5, sportowe, kolor bez różnicy. 

 Kozaki/buty zimowe.  
Rozmiar: 40, Uwagi: długość wkładki 25,5, trekingowe, za kostkę. 

Materiały szkolne 

 Zeszyty 
 Plecak 

Wyposażenie mieszkania 

Uwagi: 

 kołdra, poszwa wymiary: 160x200 cm; poszwa wymiary: 80x70 cm, mała poduszka 
wymiary: 40x40 cm; ręczniki wymiary 70x140cm, 50x100 cm. 

 Kołdra 
 Koc 
 Ręczniki 
 Pościel (poszwy, prześcieradło) 
 Poduszka 

 

Brakujące sprzęty gospodarstwa domowego 

Uwagi: 

 Obecna pralka nie działa 
 Pralka 
 Komplet garnków 
 Gorfowica 
 Blender 

Inne potrzeby materialne 

Uwagi: 

 Laptop.  
Syn pani Alicji uczęszcza do 8 klasy co skutkuje większą ilością zadań, które musi 
wykonać na komputerze. Sprzęt ułatwiłby chłopcu naukę nie tylko teraz, ale i do 
egzaminu ósmoklasisty. 

 Jedzenie dla kota 

 Szczególne upominki 

Alicja: Masaż całego ciała. 

Alan: Lekcje gry na organach. 

 


